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Mi piace farlo:
ingredienti che
i1 44n piatto si
disperderebbe-
ro cosi diventane
‘ autentiche leccormie

ANTONELLO COLONNA

Faccio tutio

mignon, anche

i bucatini

all' amatriciana:
10 grammi di pasta,
non di piit

12 giugno 2005 - Corriere della sera
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Ora si mangia con le mani. «E la nuova cucina»

Mimporzioni dai sapon' inediti al posto dei piatti tradizionali. Dalle sfilate alle tavole degli chef
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mani e di miniporziond plecole eome
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Proietti: da Totti e Ilary ho capito

C'era fl romanista Gigl Projet-
ti alln festa di Totti. E anche

un dito, lo comincinme b trovare ned -
storant, quelll con lo stelle, nelle cuse
invece del solito buffet, o cockiall di
1avoro, olie sfilate di moda E adesso
anche ai grandi feeviment!. Lultima
apparizione alla festa df Tottl e Nary
presto sposi, a Romi Gl ospitl harmo
gradito. Ma ¢ a Milano che tutto co-
mincia, n fils

quali lavora anche i
Knam, «I1 fingerfood a me place
tissimo — dice — Soprattutto prepa-
rarlo, inventare nuove proposte. Per
me & un mangiare allegro, sportivo
Ho preparnta fingerfood per le sfilate
di John Richn , Cavalll, Cesare Pa-
ciotti», Knam ha osato fino a confexio-

ponest, con pomods

i, naturalm,

1l finger,
Com 'lu trovato?
«Per caso, ora talmente

lo, Scherzo, beh diclamo che

¢, hanno servito

Lmi fosse capitato quando avevo

rvent'annl qualche
T'avrel avuto, Ero davvero
fametico. Mu oggl pud esse-
re gradevale, forse soltanto

una moda, ma gradevoles
Insomma, non I'ha con-
vinta?

«Mah, non eredo che lo
facciano per risparmiare
caplsco che sia chic, lo pe
s com'é, £ono un po’
sospettoso quando sl va

problema ce
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culinarie. Ml ricordano la nou-
velle cuisine: fect un party peri
miel 40 anni ¢ c'era tanta gen-
te, anche famosa. Per quelli che

nventore del sushi all'italiana,
Moreno Cedronl, ha del fingerfood

unidea tutta personale. Per prima eo-

A bocca con, per esem-
0. C'¢una spue azong

. przzetting di aran.

che € una moda

scampagnate,

esemplo, scampo,

nLl ftuati alle

vol glornalisti pave
vo fatto preparare un angolo
con specialita della nouvelle
cudsine, Insomma, un'area rf-
nata, Per | veechi amlel, gquelll

Sl qUeste nuove
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tutti sulia brace~
Senza sba.l!nul!. Ma led alla lr-
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ela, pomodoro, olio extravergine. Nel
fingerfood provo nuovl accostamenti
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['ultima idea
per sedurre

di LINA S0T18

Nom & tanto quando e dove, &
come. A quesia regola, come
mipliaia di alire cose, #f
piegano, a tavola, le mani

IOnE 0 MAnGece che

mano nel piatto alla
ricerca del bocoone ghiotfo
Sanno rozzo sul desco, ma
anche maldestro
paicologicamente. Uno o una a
cui non solo mamma ha
tnsegmato poco, ma che segue
solo listinfo, sensa pensare alle
conseguense, Evteri,
varfopindi, ma pericolosi a se
stessi e apli alird, Man, leggere,
o manine, civetione, che
porgono un appetitoso e
prelibato pezzo di cibo fanno
inpece signore che se ne
intende de piacerd della v Ja ¢
signora o signoring che, ol

che mangiare, sa anche mo{ are
con il proprio pariner, Luso
delle mand a tavola é sempre
condizionato dallo stile del
proprietario, Un buon esempio
¢ la scarpeita, quella
maleducatissima, untuosa,
delizia che spesso opnuno di
nol dexidera fare davanti ad
un trresistibile intingolo, La
scarpetia ¢ sconsighiata da
tutte be nurse, § genitori
borghesi, e direttrict det
coliegi e e tate nostrane che la
solo in famiglia. La

[ platty ples Quakli?
Tonno in porehetta con fagiolind e pa.
tate, patatina fritta con mousse di ali-
e, pr ttina di seppla limone e basili-
co, «ma anche la pii sudace gelating
di rospo ¢ spigola con pomodoro e el
chiuss in una sca

MOZZICHI E BOCCOM! — «Improvvisamen-
te cambla ln terminologha e allorn...
Ma guesta é una vecehin storia — dice
ironico 'apprezzato cunco romano
Antanello Colonna —. Io perd conti-
nuo a rivendicare Il mode in Italy aase-

alle mode: 11 fingerfood
eon me diventa *s miozzichi e boceond”
e 1o 1o interpreto con il caclo e pepe, |
bueatinl all' smatriclana ¢ persino I'ab-
bacchio. Diect grammi di pasia, non
di pi. Ml sono fatto anche preparure
deliziose clotoline & posatine biode-
Erdabill-

€a la verita.

<81 5, ¢'esno alcune cost-
ne molto bone, in plecoli
contenitoricertos, ma ¢'er-
no, Come 1A crema di fave
in un biecHere, Io comun-
que sul magiare, come sul
resto, I pesso cosk Nimpor-
tante ¢ piter scegliere
Quindi va t2ne tutto ma of-
frite phi posibilits all'capl-
te, che & milto mefos.

PO B COn gusto Bon fd
bene solo alla lneo « al palato; aiuta
anche nd apprezzare un buon KCEom-
pagnamento di vino, champagne &
cocktall magar inventati apposta per
Voceasione. Come quelli presentati da
Gabriela Bulguera, che assieme a
Claudio Colombo ha seritto il Hbro dal
titola «Cocktall e Anger foods, La bar-
man, che nell'ambiente ¢ un nome e
udesso insegna, vede { fingerfood «Le
mie idee pi ardite? I cocktall ghine-
ciath che con | boceon! yanno a nozze.
Come la mattonelling al whisky»

Mariolina lossa

scarpetia é considerato un
«peccatos solitario, che s pud
estendere soltanto in
compagnia di grandi emicl
¢ pero una frangia che pensa
di risoivere il difemma
scarpettando con la forchelta,
ovvero strusciando i pane sul
Jfonde del piatto e poi
poriandoselo, con la forchetta,
alla bocea Com ' brutto questo
compromesso. Com'é pii
graziosa una piccol mano
JSurtiva che dichiora di non
saperresistere o quelia,
irresistibile, tenlarione.
Insowema come in tutle le cose
di comportamento ¢ la grasia
che pince. Mangiare con le
mani, a seconda di come le sl
usa, mon ineta solo evidenti
i di bog fon, ipe prd
spedire, quisi semprea segno,
‘ciad mosaagei erotict. .,
Pensale ol banichetlo doi due §

~Erotaganiati dol film «JTom.

oress, plir s CHs AN D for e B
delle immaginidi «Gola
Profordas, «Vioi un'ala di.
polioPs, «Prendi questa
patating? Quante starie son0
inizinte cosi? Quante ne
inizieranno? Le mani a tavola,

a’l

se ben usale, sono una fonte di
seduzione. I
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