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Ti cucino per le feste, baby

Che tra cibo & sesso ci sia un nesso piuttosto stretto è cosa
nota. Se ci metti pure cinque chef carini (e guarda qui che cosa
ti abbiamo trovato...), hai tutti gli ingredienti per confezionarti
una serata col botto. A proposito, i ragazzi ti hanno risolto
anche la cena. Con le ricette da tre stelle Michelin

di Paola Brambilla

10/2/2004

È cominciato tutto per caso, al ristorante.
Cercavo la toilette e mi sono ritrovata, senza
volerlo, in cucina. E qui è arrivata la sorpresa.
Perché lo chef non era il classico cuoco col
punto vita di una mongolfiera e il
grembiulone impadellato. Ma un tipo
sexyssimo, in jeans e maglietta, con

bicipiti al posto giusto, sguardo furbetto e tatuaggio a vista! Insomma,
uno da cui ti faresti volentieri invitare fuori a cena (specie se cucina
lui). Allora mi sono detta: «Vuoi vedere che, tra i fornelli, c’è un
territorio di cucco inesplorato?».

In effetti, all’estero lo Chef-power è già una realtà. Grazie a nuovi
talenti della gastronomia che sono giovani, bellocci, geniali, perfino
sexy. Da Jamie Oliver, biondino ventottenne star del programma The

Naked Chef sulla Bbc, che ha conquistato Londra con la sua cucina
alternativa, a Rocco Di Spirito, dell’omonimo ristorante di Manhattan,
ex modello per Ralph Lauren e protagonista di Restaurant, trasmissione
cult della Nbc. E se è vero che tra cibo e sesso il legame è stretto,
vale la pena di approfondire il discorso… Così, visto che è Natale,
abbiamo pensato di farti un regalo: presentarti cinque carinissimi
talenti dei fornelli, che abbiamo scovato sul campo, con i relativi
ristoranti dove puoi beccarli. E, già che ci siamo, gli abbiamo chiesto di
svelarci le loro ricette più golose per il menu delle feste. Ehi, non
sei già “cotta” di tutti?
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