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Ai bambini piace

past con farina e
uova, Alle mamme non
piace ritrovarsi la cucina
a soqquadro. Ai bambini

acerebbe avere ogni pomeriggio
ina merenda diversa. Per le mamme
la merenda deve essere sana e
nutriente. Come conciliare le diverse
esigenze? Facendo frequentare ai

figli un corso di cucinal Dove e
gquando? Di sabato pomeriggio, dalle

ivano i hef» insegna ai

i dai 5 ai 10 anni i primi segreti
ina: si inizia con le merende
e poi tortine, sna te, con un

chio alla qual lla bonta dei
prodotti. Il corso & gratuito, ma e
richiesta un'offerta per Aibi,
Associazione Amici dei Bambini
Prenotazioni allo 02.69.90.07.02
(Marta Ghezzi)
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