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Scuola di cucina Al Ristorante Teatro 7 i piccoli imparano a prepararsi la merenda

Mini chef tra uova e farina

cucchiaio, matterello: in un attimo i

bambini si trasformano in perfetti mi-
ni-chef, pronti a preparare, o meglio a prepa-
rarsi, una gustosa merenda da portare a casa.
Ogni sabato, compreso il 15 aprile, il Ristoran-
te Teatro 7 asFetta i bambini per una scuola
di cucina molto particolare e divertente: si
gioca «con le mani in pasta» utilizzando fari-
na, uova, latte, cioccolata e tanta frutta di
stagione. Molto particolare anche I'ambiente
in cui si svolge Iattivita: la cucina del Risto-
rante Teatro 7 @ totalmente «a vista» sia dal-
I'interno sia dall’esterno del locale, grazie al-
le grandi vetrate sulla strada. Gli chef Rico

C appello da cuoco, grembiule, ciotola,

Guarnieri, Claudio Colombo Severini e Renzo
Neve accolgono i bambini (dieci per ogni tur-
no) e insegnano loro i segreti del mestiere. La
scuola di cucina & gratuita; i prodotti utilizza-
ti, insieme con gli yogurt che completano la
merenda, sono offerti da Danone Italia. Ai
genitori  richiesto di contribuire con un’offer-
ta ai progetti di Ai.Bi, Associazione Amici
dei Bambini, che opera per garantire il diritto
alla famiglia ai bambini abﬁandunaii. &
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