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teatro7: il piacere della cucina di casa in un
ristorante. 
La scuola di cucina a teatro7 è innanzitutto Cultura,
convivialità e creatività. Queste le parole d’ordine di
teatro7, giovane ristorante milanese che propone
ricette originali e genuine ed iniziative coinvolgenti
per grandi e piccini. 

Ha festeggiato nel 2006 il suo primo compleanno teatro7,
ristorante milanese tutto da scoprire, voluto ed ideato dai
due giovani chef Rico Guarnieri e Claudio Colombo
Severini. In comune una grande passione per i fornelli,
che coltivano fin da piccoli, che hanno approfondito nel
tempo grazie alle numerose esperienze in Italia e
all’estero e che li ha fatti incontrare. 

Ricercato ed apprezzato da coloro che
amano la buona cucina, ma soprattutto
da chi desidera immergersi in un oasi
all’interno della propria frenetica
quotidianità, teatro7 è il luogo ideale
per riscoprire il piacere della
convivialità, per concedersi un po’
serenità e di calore.

E, ad un anno dal suo inizio, questa avventura ha
dimostrato di aver raggiunto e superato di gran lunga ogni
aspettativa. Il tutto in un ambiente decisamente raffinato
ed unico nel suo genere, che coniuga sapientemente lo
spettacolo della buona cucina con i suoi attori, che sono
poi gli stessi ospiti, protagonisti entusiasti delle numerose
iniziative che prendono vita nel locale.

Grazie alla loro affiatata e quotidiana collaborazione, gli
Rico e Claudio sono riusciti a realizzare ciò che era il loro
sogno, ossia quello di possedere un ristorante e di
condurlo secondo i più sani principi dell’alimentazione. A
cominciare dalla freschezza degli ingredienti utilizzati per
ottenere piatti realizzati unicamente con prodotti di
stagione. A teatro7, infatti, non esistono grandi
congelatori, ma gli acquisti vengono fatti giornalmente, in
modo da garantire all’arte della cucina la più totale
genuinità.

Dall’interno e dalla strada la zona cucina è completamente
a vista, anche grazie ad una grande vetrata, attraverso la
quale è possibile assistere dal vivo, come in un teatro, allo
spettacolo del gusto. L’idea alla base del progetto è quella
di lavorare con  una cucina “di casa” all’interno di una
realtà tipica della ristorazione, mai realizzata da nessuno
sino ad ora.

Hai mai partecipato a un corso
di cucina?

Sì, anche a più d’uno

 No, mai

 No, ma mi piacerebbe molto

0 %

50 %

50 %

0 %  Sì, anche a più d’uno

50 %  No, mai

50 %  No, ma mi
piacerebbe molto

Esprimi anche tu la tua
opinione
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Per imparare ad eseguire i piatti proposti a teatro7, tutte
ricette che attingono alla tradizione aggiungendovi un
tocco di originalità, frutto dell’estro creativo dei due chef, 
è possibile partecipare alle varie iniziative organizzate dai
proprietari per svelare i trucchi del mestiere anche a chi
un cuoco professionale non è.

La scuola di cucina di teatro7 è innanzitutto cultura,
convivialità e creatività. Frequentandola è possibile
avvicinarsi con grande piacevolezza non solo alla
preparazione dei piatti, ma anche alla degustazione di
tutto ciò che comprende la ritualità della “Cultura in
Tavola”. Rico Guarnieri, Claudio Colombo Severini e Renzo
Neve si alternano ai fornelli ogni martedì dalle 20.00 alle
23.00, condividendo con i partecipanti la loro grande
passione. I temi di ogni lezione rispettano la stagionalità
dei prodotti utilizzati. I partecipanti alle lezioni, divisi in
gruppi di due, imparano a cucinare quattro ricette a tema.
A disposizione ci sono tutti gli ingredienti base per creare
la ricetta, ma anche per imparare a fare la spesa, a
riconoscere i prodotti freschi e la loro storia, a scoprire
qualche nozione tecnica e gli strumenti indispensabili.

Attori si diventa anche cucinando. A teatro7, ogni
mercoledì, grazie all’iniziativa Chef per una sera,
ciascuno può esibirsi nella sua miglior performance
culinaria, proprio come se si assistesse alla prima di un
insolito spettacolo teatrale. La portata, preparata in
diretta,verrà inserita nel menu della sera, sia per i propri
ospiti sia per chi, tra i presenti in sala, ama il “gusto” del
rischio. Tra i protagonisti,designer,commercialisti,
consulenti immobiliari, P.R. , giornalisti, casalinghe, notai
e filosofi.

Ma teatro7 non dimentica neppure i bambini, a cui dedica,
ogni sabato pomeriggio fino al prossimo 10 giugno, un
corso di cucina solo per loro. Sonop ammessi tutti i piccoli
tra i 5 e i 10 anni, pronti a cimentarsi in un'antica ma
sempre entusiasmante avventura: Giocare con le mani in
pasta! Armati di ciotole, mattarelli, cucchiai, cappellini e
grembiuli, conquisteranno la merenda da portare a casa.
Durante le lezioni, che hanno luogo dalle ore 15.00 alle
17.00, gli chef Rico Guarnieri, Claudio Colombo Severini e
Renzo Neve accolgono dieci piccoli cuochi ed insegnano
loro a giocare con farina, uova, latte, cioccolata e tanta
frutta di stagione anche per trasmettere l'importanza di
un'alimentazione sana che segua la natura ed i suoi ritmi.
I proventi vengono interamente devoluti per i progetti di
Ai.Bi. – Associazione Amici dei bambini,
Organizzazione Umanitaria Internazionale per l’accoglienza
dei bambini abbandonati che dal 1986 opera con i propri
volontari in Italia, Africa, Asia, America Latina ed Europa
dell’Est con l’obiettivo di garantire a ogni bambino il diritto
alla famiglia.

Sul sito di teatro7 è possibile accedere a tutte le
informazioni che riguardano e attività svolte all’interno del
locale. Inoltre, attraverso la webcam è possibile vedere
tutto ciò che si svolge in cucina.

teatro7

via Civerchio, 9 Milano

Tel. 02 69900702 

   LINK CONSIGLIATI

• Teatro7 

  
   ESPRIMI IL TUO PENSIERO

Il tuo nome e città

 

E-mail
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Inserisci il tuo messaggio

 Invia  

   VOTA L'ARGOMENTO

Aiutaci a migliorare il tuo sito. Facci sapere quanto ti e'
interessato l'argomento tratto oggi

Invia
1 2 3 4 5

 
   PROPONICI UN TEMA DI TUO INTERESSE

 Invia
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