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& Tealro

Dlire agli allievi del Piccolo e ﬁella Paolo Grassi, partecipano gii allievi di melte scuole europee ed extraeuropee
£33 DI EORCONE A LEVIDNE ST PALSOSCERICD

Per quasi un mese Teatro nella casa Grassi, la scuola extrasuropee: ia
alcune delle piu delle nuove del Teatro prima, Pe Nao
prestigiose generazion della Nazionale della Chao, arriva dalle
accademie teatrali scena. Dal 5 al 30 Grecia, la Real favelas di Recife
italiane e straniere giugno, tra le Escuela Supericr con lo spettacolo di
stincontrano e s Strehler e lc d'Arte Dramatica di teatro danza Magie
confrontano davanti  Studio, vedremo Madrid, 1a scuola Noir, la seconda,

al pubblico. E la all'opera gli allievi del Teatro Nous Jouons pour
sesta edizione di di cinque scuole, Nazionale di les Arts, ha sede a
Masterclass. if Quella del Piccolo, Strasburgo. Da Rabat. Ingresso
progette ideato da naturalmente, alle segnalare anche fibero, Tel.

Luca Ronconi che prese con / flauto due giovani 0272333332.
trasforma il Piccolo magico, la Paolo compagnie {s.ch)
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% Fotografia LA TECNICA POLAROID DA WAHROL A GLIGOROV

Nellambito della
Biennale internazionale
di fotografia di Brescia
2010, Ken Damy
inaugura sabato alle 19
una grande mostra che
affronta il tema della
tecnica polaroid che ha
cambiato il modo di
intendere il rapporto fra
fotografia e pittura che
non a caso ¢ il titolo della
mostra. Fra i moltissimi
autori in mostra da
segnalarne due che
hanno lasciato it segno:
Andy Wahrol e, in tempi

VR A 5
Un’immagine in mostra

decisamente pid recenti,
Robert Gligorov. Questa
esposizione che copre un

arco di quarant'anni, dal
1960 al 2000, & la
prosecuzione delia
precedente dedicata a
Jan Janssis, fotografo
belga contemporaneo
che si dedica alla
stampa antica alla
gomma hicromatata.
AAVV. “Fra pittura e
fotografia”. Spazio
contemporanea, Corsetto
Sant'Agata, Loggia defla
Mercanzie, Brescia. Fino
al 25 luglio e dal 31
agosto al 24 settembre.
(rm.)

% Benessere CUGCINARE SANO: A SCUOLA ALLA CASCINA ROSA

t la giornaia dellalimentazione sana. Sana
significa, dice Franco Berring, medico delfIstituto
det Tumorl, “priva di carne rossa, fatticini &
zucchen”. Ma come variare le ricelle? Qualche
esempio, dalla colazione alla cena, armiva
dall-associazione Macrobiotica L'Ordine

dell Universo che. insieme all Assaciazione
Vegetariana ltaliana, organizza, sabato 5 glugno.
una giornata intera alla Cascira Rosa (sede del

dipartimento di madicing preventiva delllstituto der
tumaon dove gii chef Francesca Stefania & Simone
Salvini spiegano piatt samplici & vanegati Ci sono

anche iezioni di Qi Gong, Feldenkrais Tuina.

Cosio: 15 6uro

FCOn pienatdz

colazione alla merenda)

In cucina con L'Ordine deli’Universo

# Eventi LA GIORNATA DELLA VESPA TRA GARE ED ESPOSIZIONI

Arriva la “500 km di
regolarita notturna”
organizzato per la
guindicesima volta dal
Vespa Club milanese.
L'appuntamento &
sabato 5 al Museo della
Scienza e della
Tecnologia con oftre 100
Vespe che si sfidano in
prove di abilita
cronometrate, poi
partono, trale 22.45 e le

24, alla volta di Monte
Marcello (La Spezia). Per
I'occasione (ingresso
gratuito da via Olona 6) it
Padiglione Aeronavale
del museo resta aperto
dalle 20 alle 24. La 500
chilometri si conclude
domenica 6 con il ritorno
al Museo dei concorrenti,
previstotrale 14.15ele
2fo30' Info 3285663688.

. Eventi

ilano Food Festival”

GIBO IN FESTIVAL

C'e il Kosher Day (10
giugno dalie 18.30
alle 23 al Milan
Jewish Center di via
Soderini 3). cisono i
corsi di cucina di
Congusio,
Mangiando ¢
imparando, Teatro 7,
{f Cucchiaio di
Legno, Arte del
Convivio; ¢i sono i
film (117 giugno alio
Spazio Oberdan,
ingresso gratuito) e
Ci soNo aperitivi,
cene & iniziative nei
locali, nei ristoranti,
nei negozi delfa
citta. kit "Milang
Food Festival”, dai 5
al 13 giugno pensato
secondo la formula
del fuorisalone con
eventi &
dequstazioni che
coinvolgono tutta fa
citta: dai cocktail
sulla Torre Branca ai
menu a tema dei
ristoranti della
Rinascents,
alfaperitivo al Lotus
Rarmazzoti. Per
scaricare la guida ai
festival:

www. mitanofood
week.com
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