
Passaporto del

Vivere Bene
con i Formaggi di Francia

I TRUCCHI DEL VIVERE BENE 
(OVVERO, COME SFRUTTARE AL MASSIMO I FORMAGGI FRANCESI)
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Come diventare cuochi provetti e imparare a destreggiarsi 
tra i fornelli facendo di un ingrediente semplice un piatto 
di alta cucina? Nessun problema grazie ai consigli delle 
migliori scuole di cucina sparse in tutta Italia che avranno 
il compito di svelarvi i segreti più nascosti per fare di una 
ricetta un’esperienza gustativa indimenticabile e non solo. 
Certo, perché queste scuole hanno una formazione non 

solo italiana, ma che spazia verso culture gastronomiche 
straniere e in particolare francesi. 
Ecco quindi che i formaggi francesi non avranno più 
segreti e diventeranno quel tocco personale in più che 
arricchirà ogni vostra preparazione. Di seguito qualche 
indirizzo.

La Scuola de La Cucina Italiana
 Piazza Aspromonte, 15 - Milano
 tel. +39 02 70642242
 ipca@quadratum.it
 www.scuolacucinaitaliana.it

A Tavola club
 Milano
 tel. +39 02 58431536 fax +39 02 58431571
 www.atavolaweb.it 
 atavola@italiaatavola.it
 (i corsi sono realizzati ogni volta in sedi diverse)

Teatro 7 Scuola di cucina 
 Via Thaon de Revel, 7 - Milano
 tel. +39 02 89073719
 ks@teatro7.com 

Istituto Etoile  
 Viale Adriatico, 50 - 30019 Sottomarina (VE)
 tel. +39 041 5543080 fax +39 041 5543070
 info@istitutoetoile.it
 (anche corsi di pasticceria salata) 

Le Scuole del Gambero Rosso 

La Città del Gusto
• Via E. Fermi, 161 (Zona Marconi) - 00146 Roma
 tel. +39 06 551121 fax +39 06.55112266 

• Via Coroglio, 104 - 80124 Napoli
 tel. +39 081 19808900 fax +39 081 19808911

ConGusto
• Via Enrico Tazzoli, 11 - 20154 Milano
 Tel. +39 02 63471982
 info@congusto.it

• Via Alberto Mario, 2 - 95129 Catania
 Tel. +39 095 2933355
 catania@congusto.it

Des Mets et des Mots:
 Via Lodovico il Moro, 35 - 20143  Milano
 tel. e fax +39 02 89054276
 info@metsmots.it 

Università dei Sapori di Perugia 
• Via Tornetta, 1 - 06123 Perugia
 tel. +39 075 5729935 Fax +39 075 5734611
 uds@universitadeisapori.it

• Via Mentana, 54 - 05100 Terni
 Tel. +39 0744 1948007 Fax +39 0744 1948034

La cuoca della porta accanto 
 Responsabile : Viviana Lapertosa - Como
 www.lacuocadellaportaaccanto.it
 cuoca@lacuocadellaportaaccanto.it
 (corsi di cucina a domicilio)


