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Sua Eccellenza il Tortino
Non ¢ stata facile la scelta della giuria
chiamata a premiare solo una delle nu-
merose ricette con cui le lettrici di fodon-
na.it hanno partecipato all'iniziativa “La
mia eccellenza in cucina, con Alce Ne-
ro”. Alla fine, a spuntarla ¢ statalaricetta
del tortino di patate e indivia belga con
salsa di topinambour all’alloro e curcu-
ma: cosi ha decretato la giuria di qualita
composta da una redattrice di lo donna,
una rappresentante di Alce Nero e Ro-
berto Cuculo, resident chef della scuola
di cucina Teatro7/Lab di Milano (www.
teatroz.com). Il premio? Un weekend in
Toscana in un bio-agriturismo di char-
me tra le colline del Chianti e una ricca
fornitura di selezionati prodotti di qua-
lita. Alce Nero, of course.

Vademecum per un’estate bestiale:
speciale “Animali in Vacanza”

State pensando a come
preparare Fido alla
partenza? Avete scelto il
trasportino che fa per lui?
E gia fatto scorte del cibo
pit indicato per affrontare
il lungo viaggio in auto,
evitando fastidiosi mal di
pancia a lui, ma anche avoi
che guidate? Attenzione

al pericolo sempre in
agguato, la disidratazione,
ma occhio a non esporre

'amato quattrozampe
aminacce “nascoste”,
come l'aria condizionata.
Insomma, se serve un
vademecum per sapere
che cosa fare (e che cosa
non fare) quando Fido e
Micio sono in vacanza con
voi, lo trovate nel nostro
blog Animali (fodonna.it/
animali-in-vacanza). Con

i consigli della veterinaria
Maria Grazia Calore.

A ciascunolasua
meta (da sogno)

Che vacanza sogni:
mediterranea? Esotica?
Nautica? Outdoor?
Scegli la tua meta ideale
tra le proposte dello
Speciale Viaggi

che ti spalancale porte
degli hotel di charme

e dei residence piu
esclusivi nei § continenti.
Conun clic:
iodonna.it/vacanze.
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