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Da: Made eventi

Sfida tra cuochi a colpi d’anguilla il 29 seftembre ai Trepponti

COMACCHIO- Sara Stefano Callegaro, il vulcanico vincitore dell’edizione 2015 di Mastechef,
il primo grande chef ad inaugurare la XX edizione della Sagra dell’Anguilla di Comacchio.
Alle ore 15 del 29 settembre, in piazzetta Trepponti, verra organizzata una vera e propria sfida
a colpi di tegame ed anguilla fra alcuni cuochi che hanno cucinato nelle precedenti edizioni
dell’'evento comacchiese. Stefano Callegaro, in veste di presidente di una giuria selezionata,
avra il compito di decretare lo chef migliore della Sagra. In palio ci sara il titolo di cuoco dei
cuochi, simbolico ma di grande prestigio.

Stefano Callegaro, 46 anni, di Adria, ex agente immobiliare, deve la sua notorieta alla vittoria
di Masterchef del 2015 decretata da tre super guru della cucina come Bruno Barbieri, Carlo
Cracco e JoeBastianich ed anche alle polemiche che ne seguirono, dalle quali perd & uscito
alla grande con il riconoscimento della legittimita della sua vittoria.

Stefano, quale sara il metro di giudizio che seguira per aggiudicare il titolo?

“Credo che la ricerca di un piatto coerente in cui I'anguilla ovviamente sara la protagonista
indiscussa, sia una delle valutazioni pit importanti. Altrettanto fondamentale sara la
valorizzazione della materia prima. La gara si svolgera consegnando ai cuochi diversi
ingredienti a sorpresa, l'unica certezza che avranno & che sara presente I'anguilla — prosegue
— quindi, oltre alla valorizzazione della materia prima, gli chef dovranno anche usare tutta la
loro creativita e da ultimo, ma non per ultimo l'impiattamento, cioé come si presentera il piatto,
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avra un ruolo importantissimo”.

E a questo punto scende in campo Stefano Callegaro.

“Una volta che i cuochi in gara avranno terminato il loro lavoro, io usero gli stessi ingredienti
che sono stati forniti loro ed eseguird una mia interpretazione del piatto: I'anguilla
allaCallegaro. Insomma, sara una grande sfida sui Trepponti!”.

So che ha in serbo grandi progetti per il futuro.

“Si stanno muovendo tante cose importanti. Innanzi tutto sono molto orgoglioso della prossima
uscita del mio terzo libro: Zenzero e melissa, storia di cibo e di vita E’ un libro scritto a quattro
mani con I'autore di programmi Rai Giuseppe Bosin.Ho in cantiere anche un programma con
la Rai ed uno con Sky. Entrambi andranno in onda nel prossimo autunno/invemo”.

Dunque un futuro sul piccolo schermo.

“Non solo. Sono molto orgoglioso anche della mia prossima collaborazione continuativa con
una delle pit importanti scuole di cucina italiane che si trova a Milano, cioé Téatié 7 Lab. E’ un
grande riconoscimento che mi viene fatto dopo tanti anni di impegno e di lavoro e non ultimo,
dopo la chiusura definitiva, a mio favore, della spiacevole vicenda che mi ha visto protagonista
con Masterchef”.
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Ferraraitalia € un quotidiano online
indipendente. Ha il taglio del periodico,
ma aggiornamenti plurigiornalieri._ ]
L'impostazione é glocal: gli avvenimenti
cittadini sono collocati in una cornice piu
ampia, necessaria per comprenderne il
senso profondo; e gli eventi nazionali e
internazionali sono interpretati come
segnali che hanno diretto riflesso sulle
vite di ciascuno. Ferraraitalia fornisce
un'informazione “verticale”, tesa
allapprofondimento delle notizie,
attraverso inchieste, opinioni, interviste e
storie, ossia vicende emblematiche,
rappresentative di realta diffuse, di
tendenze e fenomeni comuni o in grado,
al contrario, di sovvertire pregiudizi e
radicate convinzioni. L'obiettivo & fornire
elementi utili a strutturare autonome
opinioni fondate sulla conoscenza:
condizione indispensabile per I'esercizio
di una cittadinanza attiva e partecipe.
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