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SABATO E DOMENICA PER LA FAMIGLIA

LA FIERA DELLE NOVITA

della Mangiagalli e della Macedonio Mello-

Bimbinfiera, la rassegna pro-

mossa da Rcs Mediagroup a
Novegro. Una fiera con oltre 100
espositori per conoscere le no-
vita in materia di servizi e pro-
dotti per la gravidanza e I'infan-
zia. Shopping con prove ad hoc
(c’¢ perfino il «test drive» dei
passeggini), ma anche intratte-
nimento e informazione, grazie
a un calendario di incontri per
dare a mamme e papa l'occasio-
ne di confrontarsi su cura e be-
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Qui si scoprono in
anteprima i prodotti

perlacuraeil |
benessere dei pic-

coll, Per | bimbi |

nessere dei piccoli con i medici

animazione e sport

Una festa per tutta la famiglia.
Sabato 6 e domenica 7 torna ni e esperti di genitorialita. Per i bimbi,
o giochi e laboratori nell'area Fun Lab e le-

zioni aperte con gli istruttori
nell'area Bimbi Sport, curata da
Acsi. In pili, «ristobaby», area
allattamento e nursery. Pro-

~ gramma completo e sconti su

www.bimbinfiera.it.
¥Bimbinfiera. Parco Esposizioni
Novegro. Via Novegro. Segrate. Tel.
02.70.20.00.22.

Quando Sab. 6 e dom. 7. Ore 10-19.
Prezzi Adulti 11 euro, bambini fino a
10 anni ingr. libero

» coupon pagina 78

»' EINPIUDA FARE

SABATO E DOMENICA

QUARANTA SPORT
DA PROVARE

2 Un tuffo nel mondo
dello sport. Due giorni
! per provare, gratuita-
mente, oltre 40 discipline diver-
se, a cura di istruttori e atleti.
Sabato 6 e domenica 7, all’Arena
Civica torna Expo per lo Sport,
manifestazione promossa dal
Comune di Milano e dal Coni. Ci
si iscrive sul posto o sul sito
www.expoperlosport.it. La palla
ovale o la racchetta? L'arco o la
mazza? 1l tutu o il kimono? Cé
I'imbarazzo della scelta. All'Are-
na, accanto agli sport pitt famosi
come calcio, rugby, basket, vol-
ley o atletica, non mancheranno
discipline piu insolite: il twir-
ling e il badminton, l'ultimate
frisbee, il golf, il curling, il
taekwondo e la pallamano,
I'hockey su prato e perfino la
vela.
Scelto perché E una vera bus-
sola per orientarsi nella scelta
delle attivita sportive extrascola-
stiche. Si risparmia tempo e ci si
diverte insieme.
VExpo per lo Sport Arena Civica.
Viale Byron 2. Tel. 335.13.60.554
Quando Sabato 6 e domenica 7, dalle
9 alle 19
Prezzi Ingresso libero
Eta Da 4 a 14 anni

Preparate

un boccone

dolce o salato

Una gustosa merenda, dolce e
salata. La preparano i bambini,
sotto la guida della chef Carola
Moretti, imparando a guarnire e
decorare. Le leccornie preparate si
portano a casa. Prenotare.

I Minichef Teatro7Lab. Via Thaon di
Revel 7. Tel. 366.66.64.425

Quando Sabato 6. Ore 16

| codici segreti

degli Sforza

Alla corte degli Sforza, nobili e

dignitari si scambiavano messaggi
| segreti. Decifriamoli e poi inventia-

mo un nuovo codice. Visita gioco.

Prenotare, 8

9 Simboli codici e mestieri Castello

Sforzesco. Piazza Castello. Tel. ;

02.45.4874.00

Quando Domenica 7. Ore 15

Balliamo insieme
a mamma e papa
Liberi di danzare con mamma o

‘con papa. Questo laboratorio uti-

lizza musiche diverse: da Bach alle
percussioni giapponesi. Prenotare.
¥ Danzando con la mia tribi Mare
culturale urbano Via Gobetti 15, Tel.
3460853774 .

Quando Domenica 7. Ore 10.30 (1-4

| anni) e 1130 (5-10 anni)

Prezzi 40 euro Prezzi 15 euro coppia adufto-bambino | Prezzi 5 euro + 1 dltessataassoc.
Etd Da 5 a 10 anni Eta Da 7 a 11 anni | Eta Da 1 a 10 anni
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DOMENICA

ESPERIMENTI
ALL’ACQUARIO
creare oggetti di «bio-

3 wil plastica». E poi visite
guidate alle vasche, esperimenti
e documentari. Domenica 7,
I'’Acquario apre le porte ai picco-
li con un open day. Momento
clou, il workshop «Oceani di
plastica», che si tiene alle 10.30
e alle 15.30 su prenotazione e
permette di scoprire la plastica
bio ottenuta dai cereali. Dalle 10
alle 13 e dalle 15 alle 17, invece,
tour guidati e esperimenti.
Scelto perché Scienza e inno-
vazione affascinano anche i pic-
coli, se gliele si spiega col meto-
do giusto
¥ 0pen day Acquario. Viale Gadio 2.
Tel. 02.80.44.87
Quando Dom. 7. Ore 10-13 e 15-17
Prezzi Ingresso libero
Eta Da 6 a 11 anni

Un laboratorio per

SABATO

FIABE RACCONTATE CON LA SABBIA
«Il nonno che non si vede». «Il principe granchio». «Giricoc-
cola». Negli anni Cinquanta, girando I'Ttalia, Italo Calvino rac-
W8 colse centinaia di fiabe e, nel 1957, ne pubblicd 200, perché
non andassero perse. Un patrimonio, quello delle favole regionali, caro
anche a Roberto Piumini, che nel 2010 ha pubblicato le «Mille fiabe
dTtalia». E proprio Piumini, nella vesté di narratore, sara protagonista
insieme a Debora Mancini nello spettacolo «Fiabe Italiane», che va in
scena sabato 6 al Teatro Menotti. Una produzione poliedrica, in cui i
personaggi prendono vita da minuscoli granelli di sabbia oppure sono
dipinti dal vivo, su piani luminosi, dall'illustratrice Cristina Lanotte.
Musiche di Daniele Longo.
Scelto perché Si fa un «giro dTtalia» nelle favole, scoprendo racconti
affascinanti, e li si ascolta dalla voce di uno dei pitl amati scrittori per
l'infanzia.
¥ Fiabe italiane Teatro Menotti. Via C. Menotti 11. Tel. 02.36.59.25.44
Quando Sabato 6 ottobre. Ore 16 Prezzi 8 euro Eta Da 4 a 11 anni

EINPIUDA VEDERE

Peter Pan

per attori e marionette
Peter Pan, magico bambino, non
vuole crescere. Ma anche i grandi
sono capaci di volare. Lo raccon-
tano attori e marionette della
compagnia Gianni e Cosetta Colla.
§Peter Pan Teatro Silvestrianum. Via
A. Maffei 19. Tel. 02.55.21.13.00
Quando Dal 6 al 14 ottobre. Sab. ore
16.30, dom. ore 15 e 1730.

Prezzi Euro 15/10

Eta Da 3 a 10 anni

Cosi i piccolissimi
scoprono l'autunno

Con Lalla, Marco e Mastro Arcoba-
leno; il baby pubblico va alla sco-
perta di suoni, parole, colori ed
emozioni. Il tema? Lautunno. Pre-
notazione obbligatoria.

9 Teatro in fasce Spazio Luce, Viale
Monza 91. Tel. 331.1842.704
Quando Domenica 7. Ore 10 (0-1
anno) e ore 1115 e 16.30 (1-3 anni)
Prezzi Euro 8/5

Eta Da 0 a 3 anni

Riuscira il pappagallo

a far rinascere l'albero?

Il pappagallo Firulo é ghiotto di
mele, ma l'albero é stato tagliato
dagli uomini. Per ricrescere ha
bisogno di un seme. Spettacolo di
attori e pupazzi di Molletta Teatro.
{Piume dorate e I'albero meren-
da Teatro della Memoria. Via Cucchiari
4, Tel. 02.31.36.63.

Quando Sabato 6. Ore 16.

Prezzi Euro 7

Eta Da 3 a 11 anni
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LA MERENDA

UNA FROLLA E POI SI GIOCA
Dolci in formato mignon, frolle
monoporzioni, farine a prova di
intolleranze. La storica pasticceria @
luogo perfetto per la merenda e ha
una vasta area giochi.

¥ Martesana Milano Via Sarpi 62. Tel.
02.99.26.50.69. Sempre aperto. Orari:
dalle 7.30 alle 20

IL NEGOZIO

QUI GLI ABITI SONO «NATURALI»
T-shirt sonore, impermeabili che con
la pioggia cambiano colore, gioielli
mamma-bimba. Un delizioso negozio
che propone abiti divertenti e comodi
realizzati con fibre naturali e tanti
accessori.

¥ Mezzanotte Store Viale Premuda 13,
Tel. 02.36.58.62.88. Chiuso dom. Orari: lun.
15-19.30, mart.-sab. 10-13 e 15-19.30

VIVET#ano

LA SPA

COCCOLE NELL'ACQUA CALDA
Prima le coccole nell'acqua calda e
poi i massaggi, per stimolare lo
sviluppo motorio e sensoriale del
bambino. Baby Bubble € una verae
propria spa, ma riservata ai bebé da 0
a 12 mesi.

¥ Baby Bubble Via Scarpa 12. Tel.
02.36.53.97.83. Chiuso domenica. Orari:
dalle 9.30 alle 18.30

Prezzi A partire da 60 euro a sessione
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