Settimanale

24-06-2020

s vivimilano f@

Garibaldi
Sarpi
Isola

Porta Nuova

Gioia

<
=
<
=
P
=
as
<
N
(a4
[WN]
-
=
[=4
Y
=
(=4
<
2
=
[T}
(=]
=
%]
0
<
=8
-3
<
J.

GIGANTI DI VETRO E PICCOLE BOTTEGHE:
NELLA ZONA DEI CONTRASTI | LOCALI,

| RISTORANTI E  NEGOZI SI RIORGANIZZANO
TRA TAVOLI-SUITE, SAPORI ETNICI

E TAGLI SOSPESI DAL PARRUCCHIERE.
SCOPRITE I 50 INDIRIZZI (E LE 5 STORIE)
CHE ABBIAMO SCELTO PER VOI
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HA L'ANIMA

di Laura Capasso, Rosarita Crisafi e Daniela Zacconi
foto di Chiara Diomede

I grattacieli sono ancora in parte silenziosi,

spopolati dallo smart working. Ma le vie
Mercoledi prossimo : di questa zona, in equilibrio fra architetture

d’avanguardia e botteghe «di una volta»,
che la rendono fra le pit tipiche della citta,

sLambrate tornano ad animarsi con soluzioni fantasiose.
e(itta Studi Seguiteci alla riscoperta di questo spicchio

e Risorgimento di Milano, che si allunga tra sapori africani

@ XXII Marzo e sudamericani, piccole librerie e bookcrossing,

street food cinesi e localetti bucolici, addossati
a un vecchio tram o affacciati sulla Martesana
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Piu gente a passeggio, tavolini per strada,

SMOOTHIE, DRINK
+E INSALATE

Arredo di design e proposte a 360 | - gtmosfera spensierata. Il rilancio del quartiere

gradi per questo nuovo locale.
Caffetteria, pasticceria e healthy
food in stile Bondi Beach, bibite a
base vegetale, da 6 euro,
smoothie bowls, insalate di frutta... di Laura Capasso
Tra poco cena fusion e cocktail.
Da sapere Da luglio anche tavoli
all'aperto e orario fino alle 23.

V¥ Prima Café Corso Garibaldi 73.

Tel. 02.83.48.27.62. Sempre aperto

vive di negozi curiosi e sapori dal mondo

POTETE SCEGLIERE

« FRA TRECENTO GIN
E tra i locali piti trendy della zona,
noto per gli ottimi cocktail, da 9
euro. |l pezzo forte € il gin tonic,
con una scelta di oltre 300 etichette
di gin. Si pud anche pranzare:
insalate, primi piatti, panini.
Da sapere Servizio al tavolo.
Allesterno 80 posti. Erogatori
elettrici di gel igienizzante.
§ Chinese box Corso Garibaldi 104,
Tel. 02.65.54.564. Sempre aperto

Cocktail-ba
TACOS & TEQUILA,
« SPIRITO MESSICANO

Tequila e Mezcal sono la specialita
di questo locale d'impronta

messicana: un centinaio di etichette,
drink da 5 euro. Dalla mattina, si
mangia dai tacos (da 6 euro)
all'aguachile, pesce crudo marinato.
Da sapere Solo posti a sedere
all'esterno. Delivery dalle 18, con
I'app Aguasancta.

¥ Agua Sancta Corso Garibaldi 110.

Tel. 02.36.55.04.89. Sempre aperto

FILETTO DI STRUZZO
«0 DI CAMMELLO?

Se amate la carne, qui si mangia

solo filetto, dal bovino al pregiato

Kobe (da 50 euro all'etto) ma anche

cammello e struzzo. In cantina, circa

40 etichette da tutta ltalia.

Da sapere Nel dehors pareti in

plexiglass tra i tavoli e igienizzazione

a ogni cambio cliente. Termoscanner

allarrivo. Meglio prenotare.

¥ La Filetteria Corso Garibaldi 17.

Tel. 02.49.71.34.54, Sempre aperto
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MOBILI E LAMPADE,
» QUI'IL DESIGN E POP
Insegne luminose, tazze e piatti,
specchi e sedute. Una selezione di
arredi e accessori di design in stile
¥ pop, come le lampade a forma di
camaleonte firmate: Marcantonio.
Da sapere Si entra 4 0 5 alla
volta, con mascherina; gel per le
mani all'entrata. Igienizzano gli
oggetti esposti tutti i giorni.
¥ Seletti Store Corso Garibaldi 117.
. Tel. 02.65.34.66. Chiuso lunedi.

DAi TRAMEZZINI

+ALLO SPRITZ
E il regno del tramezzino, ce ne
sono trenta tipi. Il piu gettonato é:
con salmone affumicato, avocado e
cream cheese (da 3,25 euro).
Aperitivo a base di spritz, 4,50 euro.
Da sapere Posti all'esterno con
vista sulla chiesa di San Simpliciano.
Termoscanner all'ingresso, gel per le
mani. Meglio prenotare.
§ Tramé Piazza San Simpliciano 6.
Tel. 02,84.10.53.36. Sempre aperto

LE SNEAKERS

«IN EDIZIONE LIMITATA
Siete amanti delle sneakers? Qui
ampio assortimento di Nike e
Jordan, specie le edizioni limitate
come le «Jordan Uno». Anche
abbigliamento sportivo e streetwear.
Da sapere Si entra tre alla volta.
Termoscanner all'ingresso.
Forniscono calze monouso e dopo
ogni prova igienizzano.
¥ Space 23 Corso Garibaldi 104.
Tel. 02.50.04.16.79. Sempre aperto

8. DA SCOPRIRE

Una bella libreria accogliente dove
scoprire le novita di case editrici
indipendenti. Ampio catalogo: saggi,
narrativa, graphic novel e bambini.
Da sapere Si entra 3 alla volta; gel
e guanti all'ingresso. Igienizzazione
quotidiana di locale e libri. Anche
consegna a domicilio. Gli incontri
sono «spostati» su facebook.
{Libreria Tempo ritrovato Cso Garibaldi
17. Tel. 02.99.29.35.75. Sempre aperto

Davide del Pulley Bar:
«Una cena ai sanitari
per dire il mio grazie»

«Quando abbiamo riaperto, ci &
sembrato importante ringraziare
questa citta e quanti si sono spesi
per tutti noi, medici e infermieri.

E anche grazie al loro lavoro se
oggi, pur con difficolta, possiamo
aprire», racconta Davide Lippi,
figlio dell'ex giocatore Marcello

TUTTE LE LAVORAZIONI
+ CREATE «A VISTA»

Un gelato super artigianale. La

frutta  solo di stagione e tutta la

produzione avviene nel laboratorio

a vista, dalla pastorizzazione del

latte alla tostatura della frutta

secca. Cono da 2.80 euro.

Da sapere Si entra due per volta.

In previsione qualche tavolino fuori.

Servizio di delivery.

9 0ggi Gelato Corso Garibaldi 60.

Tel. 02.39.44.73.88. Sempre aperto

Lippi, e proprietario del «Pulley
Bar», un locale trendy che si
sviluppa in tre ambienti: un
dehors, la sala interna in stile
British e un primo piano da club
newyorchese. «Fino a dicembre
2020, una volta alla settimana, i
medici e gli operatori sanitari del
San Raffaele saranno nostri
ospiti per una cena o un
pranzo. E un modo

per omaggiarli». Il locale ha
un'offerta a 360 gradi, dalla
colazione al dopo cena.
«Con la riapertura abbiamo
rivisto gli spazi» continua
Lippi: «Piti posti

1 FILM IN CUFFIA
+SOTTO LE STELLE
Oltre alla riapertura delle sale del
Cinema Anteo, sono ripresi i film al
Chiostro dell'Incoronata (il mercoledi,
con spettacolo di Zelig). Biglietti 7,50
euro, merc. 12 euro. Proiezione tutti
i giorni alle 21.45, mercoledi alle 21.
Da sapere Obbligo di mascherine,
termoscanner e gel all'ingresso.
Audio in cuffie wireless.
¥ Arianteo Chiostro dell'Incoronata
Via Milazzo 9. www.spaziocinema.info

nel dehors,
sanificazione
continua e il piano
di sopra solo per gruppi
su prenotazione. Ma

Sono un positivo e vedo
tanta voglia ripartire».

" Davide Lippi, 42 anni,
agente di calcio e proprietario
del Pulley Bar. Via Varese 1.
Tel. 02.49.44.32.91.

Sempre aperto
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Francesco e il Ramen:
«Siamo tornati,
ma ci vuole cautela»

«Da noi la ripartenza é senza
fretta. | colleghi che hanno riaperto
gia da qualche tempo stanno
lavorando poco, noi abbiamo scelto
di riaprire per ultimi», spiega
Francesco Wu, punto di riferimento
per la comunita cinese in
Lombardia, referente di
Confcommercio Milano per
l'imprenditoria straniera e titolare di
ristoranti tra cui «<Ramen a mano»
in zona. Se gli esercenti cinesi sono
stati i primi a chiudere le attivita,
anche la riapertura & cauta: «Non
ha senso fare iniziative collettive,
proprio perché in questo

A momento di collettivo non
B | i deve essere niente, quasi
neanche forme
organizzative virtuali. Ormai
e quasi tutti i

% locali della
ristorazione
stanno
riaprendo,
anche i negozi
— prosegue Wu
—. Cerchiamo di
"“fare il possibile,
bisogna resistere in
questo periodo».

¥ Francesco Wu, 39 anni,
titolare del ristorante
Ramen a Mano,

via Lomazzo 20.

Tel. 02.36.53.65.59.

Sempre aperto

& in coperung ERENERRIRETERSNG S LU RN

La nostra Chinatown recupera vivacita e slancio. Ma ai sapori

dell'Oriente la zona intreccia botteghe storiche, locali originali,

bistrot lussuosi e un rooftop «newyorkese» dalla vista mozzafiato

di Rosarita Crisafi

Francesco
Wu <=

SE CERCATE FORMAGGI
+ O SALUMI RARI

Lo storico negozio fondato nel 1939
& un presidio gourmet di formaggi e
salumi dall'ltalia e dall'Europa. Tra le
infinite varieta di formaggi nazionali
ci sono i tradizionali aromatizzati
come ad esempio il primosale e
introvabili rarita, anche tra i salumi.
Da sapere Accessi limitati a una-
_due persone.

¥ Re della Baita Via Paolo Sarpi 46.

Tel. 02.33.19651. Chiuso dom. e lunedi

L. Medicl

«DI CAPPELLI
Un'istituzione, il negozio fondato nel
1914: quattro piani di cappelli e
berretti e per ogni stile. Centinaia di
modelli tradizionali di produzione
propria o di prestigiose marche,

come Borsalino. Ha anche accessari.

Da sapere Ingressi limitati, gel
igienizzante all'ingresso.

¥ Cappelleria Melegari Via Paolo Sarpi
19, Tel. 02.31.20.94. Chiuso domenica
e la mattina di lunedi.

10ppin
COMPUTER ROTTO?

» C'E LAGGIUSTATUTTO
La fama di questo «aggiustatutto»
va ben oltre i confini della zona: &
stato il primo riparatore tecnologico
in Sarpi e rimane un riferimento per
chi ha cellulari, computer da
rianimare. Garantisce interventi
rapidi e prezzi modici.
Da sapere Si entra uno alla volta;
gel igienizzante all'ingresso.
¥ Johnny Fix Via Giordano Bruno 20.
Tel. 339.11.10.888. Sempre aperto
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VOLUMI INTROVABILI
« E CALICI DI VINO

Vini invecchiati e libri ringiovaniti, &

il motto di questo bar-libreria regno

dei volumi usati e introvabili. Un mix

vincente da colazione a dopocena,

per I'aperitivo (e oltre) qui si bevono

vino al calice (5 euro) e birre

artigianali. E anche spazio eventi.

Da sapere || drink si sorseggia sui

gradoni della piazzetta.

{ Librosteria Via Cesariano 7.

Tel. 02.23.1874.32. Chiuso domenica

UN'ANIMA ITALIANA

« PER | RAVIOLI CINESI
Street food cinese con materie
prime italiane (carne e farine bio), il
minuscolo locale con cucina a vista
prepara ravioli da asporto crudi o
cotti (8 ravioli, 6,50 euro) e crépe
(3,50-4,50 euro euro). A due passi,
un gemello con involtini e baozi.
Da sapere Si attende in fila a
distanza. Plexiglas protettivo.
¥ Ravioleria Sarpi Via Paolo Sarpi 27.
Tel. 331.88.70.596. Sempre aperto

Bar-ristorante

CHE PANORAMA
«DA QUESTA PISCINA

Iconico locale in stile newyorkese, &

tra i piti suggestivi della citta. Specie

al tramonto, dalle due terrazze con

piscina, il panorama € spettacolare.

Cocktail classici o rivisitati (18-20

euro) e cucina italiana dello chef

Elio Sironi.

Da sapere Ascensori separati. Tavoli

distanziati e menu «usa e getta».

§ Ceresio 7 Via Ceresio 7.

Tel. 02.31.03.92.21. Sempre aperto

TOCCO CREATIVO

« DELLO CHEF STELLATO
Lussuoso bar bistrot dell'hotel 5
stelle Viu, condotto dallo chef
stellato Giancarlo Morelli &
complementare al ristorante. Per
I'aperitivo, cocktail creativi come il
«Gian Tonic» o il «Mare Fresco»
(14-16 euro) e piattini dello chef.
Da sapere Ampio dehors e tavoli
distanziati. Domenica, solo brunch.
¥ Bulk Mixology Food Bar Via Fioravanti
4. Tel. 02.80.01.09.18. Chiuso lunedi

11

wiveiane

TRA TAPAS E PAELLA,

« ABITI ARTIGIANALI
Tapas bar, cocktail bar e sartoria
con abiti artigianali e opere di
giovani designer, il locale spagnolo &
tra i pit vivaci. La movida inizia nel
pomeriggio: serve sangria, cocktail
(8-10) e tapas gourmet, dalla mini
paella al pulpo a la gallega.

Da sapere Ampio dehors, tavoli
distanziati. Menu digitale.

¥ ReCreo Via Alfredo Albertini 9.
Tel. 02.39.43.60.34. Sempre aperto

IL SALOTTO HIPSTER
« FA BENEFICENZA
Un po' piazzetta, un po' salotto
hipster, € un locale ideale per
incontrarsi. Aperto da colazione a
cena. L'aperitivo si fa con cocktail
classici o creativi (7-8 euro), taglieri
0 «quadrotti» (toast aperti e farciti).
Da sapere Ampio dehors. Servizio
di spesa a domicilio: per ogni spesa,
1 euro va all'Ospedale Sacco.
{ Otto Via Paolo Sarpi 8. Email:
posta@sarpiotto.com. Sempre aperto

10 PANZEROTTI, TARTARE
«E CRUDI DI MARE

Un chiosco gourmet che offre street
food, tra cui panzerotti con vari
ripieni (3-4 euro), gnocco fritto,
vassoioni di crudi di mare, primi e
frittura di pesce. Sullaltro lato del
chiosco, funghi e tartufi.

Da sapere Tavolini all'aperto, si
mangia su piatti di plastica. Meglio
prenotare (al massimo 6 persone).
§ Mimi Gourmet Ple Baiamonti 3.

Tel. 333.24.55.629. Chiuso domenica
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LEGGERE E SCAMBIARE

« SETTECENTO LIBRI
Punta a diventare il bookcrossing
libero piti-grande d'ltalia. Una
struttura in legno con oltre 700
volumi generalisti, dove sostare,
leggere e scambiare libri.
Da sapere Quattro tavoli all'aperto
dove sedersi (con distanziamento),
fino alle 18. Da settembre, altre tre
strutture analoghe nel quartiere.
YPiccola Biblioteca Libera
Via Confalonieri 14. Sempre aperta

i
il
i
Il

GIOIELL! CREATIVI
« FIRMATI CASTIGLIONI
Figlia del designer e architetto
Achille, nel suo atelier di gioielli
Monica Castiglioni propone collane,
bracciali, anelli dal bronzo all'argento
e ha anche una linea creata in 3D,
in nylon e in forme piti complesse.
Da sapere Ingresso su
appuntamento. Sanificano i gioielli
dopo ogni cliente.
PMonica Castiglioni Via Pastrengo 4.
Tel. 02.87.23.79.79. Chiuso dom. e lun.

UN PO’ MERCATO,

«UN PO’ CICLOFFICINA
Questo centro socioculturale & ricco
di attivita. Il sabato, il mercato
biologico «Il verziere bio, la
falegnameria popolare per lavori in
legno affiancati da professionisti, la
ciclofficina e i corsi di capoeira.
Da sapere Attivita gratuite,
all'aperto e su appuntamento. Al
mercato si accede 14 alla volta."
fLa stecca 3.0 Via G. De Castillia 26.
www.lastecca.org

mercoledi 24 giugno 2020

Fantasia nell'adattarsi alle nuove esigenze, identita e socialita

animano questo crocevia di strade e piazze compatto come un piccolo

borgo a sé. Tra atelier di artigiani-artisti, ristorantini e sorprese

di Laura Capasso

BARBA E CAPELLI
+ GRATIS Al SANITARI
La rasatura, in questa moderna |
barberia, € un'esperienza: 7 panni
caldi, finale ghiacciato e un'ora di
trattamento, 35 euro. Taglio 30 euro
Da sapere Si entra due alla volta.
Personale con mascherina, guanti e
visiera. Sanificazione dopo ogni
cliente. Fino a dicembre, barba e
capelli gratis per medici e sanitari.
YBulifrog Via Thaon di Revel 3.
Tel. 02.36.53.19.83. Chiuso domenica

| NUOVI GUSTI ‘

«SI ISPIRANO AL METRO
Una gelateria artigianale con
prodotti di stagione, Durante il
lockdown ha creato una nuova linea
di gusti dedicati a Milano, uno per
ogni fermata di metro: la prima &
Duomo. Il cono parte da 2.70 euro.
Da sapere Si entra due alla volta.
Gel per le mani. Solo asporto.
VGelateria Artico Via Porro
Lambertenghi 15. Tel. 02.45.49.46.98.
Sempre aperto.

o

| BURGER E | COCKTAIL
+« PREFERITI DAI BIKER
Ristorante e cocktail bar stile biker,
& un riferimento per appassionati di
moto, bici e surf. Burger, birre e
menu con ingredienti di stagione.
Cocktail da 9 euro; cena a la carte
da 30 euro, bere escluso.
Da sapere Cortile interno. Quasi
cento posti a sedere. Termoscanner
all'ingresso. Consumazione al tavolo.
¥Deus café Via Thaon di Revel 3.
Tel. 02.83.43.92.30. Sempre aperto

viveviiano
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IN QUESTE CASETTE
+UN VEG «FIABESCO»
Ogni tavolo qui e racchiuso in una

casetta a tema: amore, giardino,
stile Marrakech, animali, cucina...
Sono 14 e ognuna € calata in una
dimensione fiabesca. Ottima
cucina vegetariana, vegana e di
pesce. Aperitivo, 10 euro.
Da sapere Sospeso il brunch. Sala
al chiuso, si prenota la casetta.
| ¥ capra e cavoli Via Pastrengo 18.

|| Tel. 02.87.06.60.93. Chiuso dom. e lun.

ki

G

CUCINA MEDITERRANEA
«SOTTO UN BANANETO
Una dimensione bucolica: cucina
mediterranea, allombra di un
piccolo bananeto. Si mangia in una
rilassante terrazza interna affacciata
su un giardino, tra salici, sambuco
e una vasca con le tartarughe.
Da sapere Tavoli tra gli alberi, posti
anche al chiuso. Menu plastificati e
lettura con QR Code. Prenotare.
¥ Osterialnove Via Thaon di Revel 9.
Tel. 02.66.82.51.62. Chiuso dom. sera

TRA CARNE E PESCE
+| SAPORI DEL. SENEGAL

Un bel connubio Italia-Senegal, da
godersi allaperto. Piatti di carne e
pesce senegalesi e italiani, strepitose
centrifughe di frutta tropicale, tra
design e colori tipici. Panini da 6
euro, brunch da 7,50 euro. Corner di
abbigliamento senegalese.
Da sapere Posti a sedere all'aperto
(molto distanziati), anche con sdraio.
¥ Momo Milano Piazza Minniti 5.
Tel. 02.87.08.74.80. Sempre aperto

1 PIZZA O CROSTACEI,

+ASPORTO GOURMET
Scuola di cucina e negozio, ha un
menu gourmet da asporto di carne
e pesce, tra cui lo scenografico
Plateau Royal di crostacei (69,50
euro). Banco di focacce, pizze e
primi di propria produzione.
Da sapere Si entra 4 alla volta.
Prenotazioni per asporto, delivery o
ritiro in negozio.

[@ Via Thaon di Revel 7.

Tel. 366.66.64.425. Chiuso domenica

VIVEYiano

Rella la parrucchiera:
«Un taglio sospeso
per chi ha bisogno»

«Durante la chiusura, le mie
clienti mi chiamavo per ricevere
le mie tinte a domicilio: & cosi
che ho cominciato a venderle
on line, sostenendo poi
I'applicazione casalinga
attraverso Facebook e Skype»,
racconta Rella Toska, che nel
suo salone da parrucchiere,
«Rella's Eden, ha ideato una
linea completamente naturale,
I'«Hair Kitchen», a base di erbe,
fiori e spezie, con le quali crea
ricette per i capelli, che arrivano
da sapienze antiche. «La
ripartenza e stata veloce: certo,
faccio entrare solo due
persone alla volta, ma ci
sono settori che
stentano a ripartire o
che non lo sono
ancora. Per
questo ho deciso §
di donare un
taglio alla
settimana a chi
ne ha bisogno».
Un gesto di
solidarieta che ha
trovato complici le
sue clienti: «In
maniera del tutto
spontanea hanno
cominciato a lasciare
un taglio pagato, per
persone in difficolta».
E nato cosl il taglio
SOSpeso.

" Sidorela (Rella) Toska. 40
anni. Rella’s Eden, via Arese
20. Tel. 351.5847.884.
Chiuso domenica e lunedi.

>
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Porta Nuove

Lo chef Berton:

E uno dei punti in cui Milano ha conosciuto le trasformazioni maggiori.

«Abbiamo inventato L’innovazione ¢ nell'aria: tra moda, design, location multifunzionali,

i tavoli-suite»

alta cucina. E un nuovo «lido» estivo alla Biblioteca degli alberi

«L'obiettivo e far sentire sicuri i
nostri ospiti contro ogni rischio di
contaminazioney, spiega lo chef
Andrea Berton. Il suo
elegantissimo ristorante stellato
ha riaperto a fine maggio con
una nuova organizzazione degli
spazi: «Assieme all'architetto
Franco Driusso, ho creato gli
S2U’, dei tavoli-suite», protetti
da un sistema di separé mobili
rivestiti da tessuti antibatterici e
fonoassorbenti. Il locale accoglie
al massimo ventotto persone: un
coraggioso restyling che vuole
ripagare la fiducia dimostrata dai
clienti. «Durante il lockdown,
abbiamo lanciato i
‘restaurant bonds”, buoni
scontati da usare dopo la
riapertura e abbiamo
avuto un grande riscontro.
Cerco di trovare sempre
le soluzioni per
£, portare un
vantaggio a
quello che sta
succedendo: & lo
spirito che bisogna avere
in queste situazioni».
¥ Andrea Berton, 50 anni,
titolare e chef del
Ristorante Berton,
via Mike Bongiorno 13.
Tel. 02.67.0758.01.
Chiuso domenica

di Rosarita Crisafi

ozio-ristorant
DAL MARKET GOURMET

+Al PIATTI STELLATI
Palazzo delle eccellenze alimentari
italiane con mercato e ristoranti:
l'offerta va dalla pizza e cocktail, al
pesce, alla carne, allo stellato Viva
(dai 15 ai 75 euro, bere a parte).
Da sapere Termoscanner
all'ingresso.-Rinnovato spazio
all'aperto con tavolini. Il conto si
paga al tavolo. Meglio prenotare.
'Eataly Smeraldo Piazza XXV Aprile 10.
Tel. 02.49.4973.01. Sempre aperto

Orante.

GUIZZI CREATIVI
+ NEL MENU «VEG»

Il ristorante veg, con vasi appesi al
soffitto da cui scendono piante
rampicanti, ha la vocazione salutista.
La cucina & a base di piante,
interpretate con estro e creativita
(cena sui 35 euro, bere a parte).
Da sapere Tavoli distanziati e
ampio dehors. Meglio prenotare.
Anche delivery.
'Soulgreen Ple Principessa Clotilde
Tel. 02.62.69.51.62. Sempre aperto

Principessa
Clotilde

istr

AL BRUNCH O A CENA
+CON VISTA GRATTACIELI

Aperitivo, cena o brunch con vista
grattacieli, il bar-bistrot offre
spettacolari scorci tra gli edifici
ultramoderni e il prato fiorito.
Sandwich, brioches, focacce, pizze,
insalate, primi, hamburger, tartare

A cena & meglio prenotare
¥ Pandenus Gae Aulenti Piazza Gae
Aulenti. Tel. 02.65.38.05. Sempre aperto

(cena sui 30-40 euro, bere a parte).
Da sapere Ampio dehors all'aperto.

Ple
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IL MONDO COLORATO .
« DI CHIARA FERRAGNI
{ La piu famosa influencer del web
ha qui la sua boutique monomarca,

&% qui si trovano le collezioni di

abbigliamento e accessori del suo
brand tra cui le iconiche t-shirt
«Flirting» o la nuova linea «Pride»

i con il logo arcobaleno.

Da sapere All'ingresso guanti e gel

B igienizzante; entrata con mascherina

Y chiara Ferragni Store Via V. Capelli 5.
Tel. 02.36.57.31.57. Sempre aperto

LIBRI, MODA, DESIGN
«E BUONA CUCINA

Concept store, bookshop, galleria

d'arte, garden bar e bistrot: la corte

«vecchia Milano» & uno scrigno di

arte, moda e design. Cucina italiana

(cena sui 50 euro, cocktail 13-15

euro) e shopping ricercato.

Da sapere Tavolini distanziati anche

all'aperto. Termoscanner allingresso.

Prenotare.

910 corso Como Corso Como 10.

Tel. 02.29.01.35.81, Sempre aperto

ALLENAMENTO

« TECNOLOGICO
Esclusivo fitness club, qui ci si
allena accanto ai vip con oltre 200
attrezzi di ultima generazione. Ha
una zona riservata a chi lavora con
il personal trainer. E poi ristorante,
piscina, area beauty e relax.
Da sapere Obbligatorio prenotare
l'accesso alla palestra e a tutti i
corsi tramite app.
§virgin Active Corso Como 15.
Tel. 800.91.45.55. Sempre aperto

DRINK E SPUNTINI
«SUI TAVOL! IN PIAZZA

Micro cocktail-bar protagonista della
movida della zona, & la versione
ridotta del Blender di piazzale Susa.
Dall'aperitivo in poi, qui si fanno le
ore piccole sorseggiando ottimi
drink (cocktail 7 euro) con spuntini.
Da sapere Una decina di tavolini
con sgabelli in piazza. Si ordina da
fuori, a distanza dal bancone.
VBlenderino Piazza XXV Aprile 14

Tel. 338.60.88.884. Sempre aperto.

IL PANETTONE?

«QUI C'E TUTTO LANNO
Da colazione all'aperitivo, la
pasticceria € un'istituzione in zona.
L'ambiente elegante mette in luce la |
vetrina in cui si awvistano brioches
farcite dolci e salate (da 1,30 euro),
panini gourmand, pasticcini mignon.
C'e il panettone tutto I'anno.

Da sapere Tavolini distanziati
all'interno, qualche seduta all'aperto.
¥ Panzera Viale Monte Santo 10.
Tel. 02.65.97.327. Sempre apeno.'

PER LA CASA E PER SE
.IL GUSTO DELLINSOLITO

Il concept store dall'aria industrial
chic nasconde tra le sue stanze,
come un labirinto, oggetti insoliti e
fantasiosi. Un emporio eclettico in
cui si ammirano arredi, accessori
moda, abiti, profumi, casalinghi.
Da sapere All'ingresso, gel
igienizzante. Si accede con la
mascherina.

¥ HighTech Piazza XXV Aprile 12,

Tel. 0262.41.101. Chiuso lunedi

1 SDRAIO E BOCCE...
+ «COME» AL MARE

In vacanza tra i grattacieli? Novita
dell'estate € il «lido», un'ottantina di
ombrelloni con sdraio, tra i prati
della Biblioteca degli Alberi (ingr.
418 euro). Previsti chioschi. Attivita
per tutti, dalle bocce allo yoga.

Da sapere Cerchi disegnati sul
prato per le distanze, termoscanner
all'entrata, gel, prenotazioni via app.
VLido Bam Via De Castilla 18.

Tel. 02.02.02. Sempre aperto, ore 10-20
(lunedi, ore 15-20). Fino al 31 agosto

15
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1 NEL REGNO DEI LIBRI
UNA MOSTRA SU DALI
L'associazione di Andrea Kerbaker
riapre con due mostre gratuite «<Me

ne faccio un baffo» sul savador |- [ng lunga via che unisce mondi lontani: grandi palazzi avveniristi

Dall piti eccentrico e «Milano, storie

di Citta», fino al 3 luglio, sull'iconica 3 2 . e . e n
s ecition 4 cuco vegans | € Piccole oasi nel verde, quasi ai confini della citta. Nel mezzo,

Da sapere Solo su appuntamento, | yp pullulare di realta vivissime, tra golosita e negozi specializzati
massimo due persone per sala.
¥ Kasa dei libri Lgo De Benedetti 4.

Email: mostre@Iakasadeilibriit. di Daniela Zacconi
Tel. 02.66.98.90.18. Chiuso sab. e dom.

IL CASCO GIUSTO
« PER OGNI MOTO

Integrali, modulari, apribili, da
enduro o da cross, per uomo,
donna e bambino: tutto per chi
cerca un casco (da 50 a 1500 euro
con offerte fuori catalogo).
Da sapere Forniscono sottocaschi e
guanti per provare i modelli; si entra
uno per volta (in due se congiunti).
Sanificazione serale con ozono.
¥ Non solo caschi Viale Lunigiana 8.
Tel. 02.99.26.95.30. Chiuso domenica

SUL CABARET
+30 TIPI DI «MIGNON»
Colazioni e aperitivi; pasticceria e
torte da asporto. Imperdibili i
pasticcini mignon: 30 diversi tipi,
coloratissimi, da 1,20 euro; caffe,

1,20 euro; aperitivi, 8 euro w
Da sapere |l locale, ristrutturato di . ——
recente, ha aggiunto tavolini IL BOSCO VERTICALE NIPPO-BRASILIANO UN PICNIC AL PARCO?
allesterno; delivery a Milano e +E 1 SAPORI LOMBARDI +CON ELEGANZA «E PRONTO IL DELIVERY
hinterland; spedizioni in tutta Italia Una garanzia per chi ama la cucina Raffinato nippo-brasiliano con tocchi Hamburger golosi e da gourmet (di
§ Pasticceria Martesana Via Cagliero 14. milanese e lombarda: dal menu mediterranei, & un locale elegante e canguro, di cammello...) da 9 euro.
Tel. 02.66.98.66.34. Sempre aperto «schiscetta» a pranzo (da 19 euro) suggestivo che ha ampi spazi di Il locale ha ridotto i posti interni,
a quello serale (da 60 euro). Il tutto naturale distanziamento e un ma si sta attrezzando per I'esterno.
in una villa d'inizi ‘900 o nel dehors esotico gazebo esterno (menu da Da sapere Mascherina da tenere
che affaccia sul Bosco Verticale. 70 euro). Sabato e domenica fino al tavolo; distanziamento; menu
Da sapere Mascherina da tenere brunch. plastificati. Take away. Divertente
fino al tavolo; distanziamento; Da sapere Solo su prenotazione. delivery alla Biblioteca degli Alberi
delivery con shop su www.ratana.it. Servizio delivery e take away. per picnic pomeridiani e serali.
¥ Ratana Via De Castillia 28. ¥ Finger's Garden Via Keplero 2. ® Thip burger Via Cornalia 8.
Tel. 02.87.12.88.55 Sempre aperto Tel. 02.60.65.44. Sempre aperto Tel. 02.66.71.02.85. Chiuso lunedi
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Via P. Bassi

APERITIV] E PANINI
+ATTORNO A UN TRAM

la base di questo locale intrigante
per aperitivi (da 6 euro), cene
(panini burritos da 10 euro) e
dopocena. A pranzo nel weekend.
Da sapere Aperitivo al tavolo con
monoporzioni e asporto. Prenotare.

Tel. 392.57.15.378. Sempre aperto: lun.-
ven, dalle ore 18; sab.-dom., dalle 12.

Via

Via E. Cornalia
e
G.Fara

sk

BIRRA IN CASCINA
« VERSO LA MARTESANA

Sotto I'ampio e suggestivo

pergolato della cascina Cassina de’

Pomm, tante birre artigianali (medie

da 5 euro) al motto «bevi come un

toro». Panini, toast e specialita di

carne.

Da sapere Posti all'aperto. Delivery

(da 30 euro) e asporto.

¥1a Butiga beer room Martesana

Via M. Gioia 194. Tel. 351.84,14.608.

Sempre aperto

«GRANDE» FAME?

«C'E UN MENU AD HOC
Per aperitivi e cene, menu «piccola
fame» e «grande fame» (da 3 euro
a tapas, drink 7 euro). Colazioni e
pranzi solo nel weekend.

Da sapere Terrazza. Termoscanner
all'ingresso. A pranzo, nei weekend,
a disposizione qualche plaid per
mettersi sull'erba. Registrazione di
una persona per tavolo. Prenotare.
¥ café Gorille Via De Castillia 20.

Tel. 02.6887.627. Chiuso lunedi

1 SOTTO IL GRATTACIELO
«| «PIATTI PER MILANO»
Ai piedi di Palazzo Lombardia, lancia
sei nuovi «Piatti per Milano» (menu
da 55 euro: cucina lombarda e
italiana) e due menu degustazione.
Da sapere Tavolini sulla piazzetta.
Aperitivi serviti ai tavoli o da
asporto («touch & go»); sala interna
per piccoli eventi.
Y11 Santa Bistrd Via M. Gioia 37. Tel.
0266.70.37.15 Chiuso sabato (la sera,
aperto su prenotazione), dom. e lun.

Sergio e le sale prova:
«Niente aumenti,
la musica é terapia»

«Lavoriamo con i musicisti e con
chi fa musica per divertirsi: la
musica @ la miglior terapia»:
Sergio Dal Corso di RS Music si
occupa di tre sale prova e
allestimenti audiovideo. «Abbiamo
riaperto il 18 maggio dopo le
pulizie generali. Le entrate sono
scaglionate, niente incontri o
assembramenti; gli orari
d'appuntamento sono rigorosi e
fra i turni c'@ almeno mezzora
per la pulizia. E nelle sale (da 16
a 21 metri quadri) la distanza di
sicurezza viene naturale».
Soprattutto, niente aumenti. «La
musica é fatta di altro... In
settimana, un'ora
costa 11/13 euro
pomeridiani;
sabato’e serali
16/18 euro: pochi
euro d'aumento non
avrebbero fatto
differenza e tanti
clienti sono ragazzi,
magari con famiglie
colpite dalla crisi...
Certo, oggi lavoriamo
al 3%: diciamo che lo
facciamo per il morale».
¥ Sergio Dal Corso, 54
anni, proprietario

di RS Music,

viale Sondrio 3.

Tel. 348.68.85.865.
Chiuso domenica
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